
 

 

 
Ассоциация «Аутизм-Регионы». Информационная справка. 

 

Ассоциация «Аутизм-Регионы» создана родителями и близкими людей с РАС 

(расстройствами аутистического спектра), которые в 2017 году объединились, чтобы в 

сотрудничестве с государством и обществом построить в России бесплатную и доступную 

систему помощи людям с аутизмом и их семьям. 

Сейчас в Ассоциации «Аутизм-Регионы» сорок шесть родительских организаций 

из двадцати двух регионов России. В сфере наших интересов - права людей с РАС, 

инклюзивное образование, сопровождаемое проживание и трудоустройство. Мы 

поддерживаем и продвигаем методы помощи детям и взрослым с РАС, основанные на 

науке и эмпирических данных. Мы работаем над тем, чтобы в нашей стране помощь 

людям с РАС стала бесплатной, эффективной, научно доказанной и доступной каждому 

человеку с аутизмом на протяжении всего его жизненного пути .  

Наиболее активно на данный момент развивается направление инклюзивного 

образования. Ассоциация «Аутизм-Регионы» финансово и методически поддерживает 70 

ресурсных классов и 24 ресурсных группы от Владикавказа до Новосибирска.  

Мы также поддерживаем некоммерческие родительские организации, которые 

обращаются к нам за методологической помощью и рекомендациями по эффективному 

сотрудничеству с органами исполнительной власти в  регионах России. 

Информацию о работе Ассоциации «Аутизм-Регионы» можно получить на нашем 

сайте https://autismregions.ru  и в социальных сетях:  

https://www.facebook.com/autismregions/ 

https://vk.com/club174296278 

https://www.instagram.com/autism_regions/ 

https://ok.ru/group/55837839523953 

 

СМИ о нас: 

АСИ, о второй стратегической сессии Ассоциации "Аутизм-Регионы" 

https://www.asi.org.ru/report/2017/06/26/moskva-assotsiatsiya-autizm-regiony-pomoshh-

lyudyam-s-ras/ 

Радио Спутник, выступление Ассоциации на конгрессе "Аутизм-Европа" 

https://radiosputnik.ria.ru/20190915/1558701524.html 

Журнал Link, страница 21, о работе Ассоциации Аутизм-Регионы, создание, цели, 

результаты 

https://www.autismeurope.org/blog/2019/05/01/link-magazine-70 

Медуза, ответы на вопросы, может ли ученик с аутизмом учиться в 

общеобразовательной школе: 

https://meduza.io/cards/mozhet-li-rebenok-s-rasstroystvom-autisticheskogo-spektra-uchitsya-v-

obychnoy-shkole-i-chto-dlya-etogo-nuzhno  

Рецензия на фильм "Особенные"  

https://www.pravmir.ru/mozhno-pobit-mamu-i-mikrovolnovka-letit-v-okno-o-lyudyah-s-

autizmom-i-filme-osobennye  

АСИ, комментарии к новым клиническим рекомендациям по РАС 

https://www.asi.org.ru/news/2020/02/26/klinicheskie-rekomendatsii-ras-minzdrav/ 
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Мы всегда готовы поделиться актуальной и достоверной информацией о последних 

исследованиях в области аутизма, о ситуации в регионах, о ежедневных трудностях людей 

с аутизмом и их близких, о постоянной работе с государством и обществом, об успешных 

решениях и новых задачах. 

 

Екатерина Заломова, 

пресс-офицер Ассоциации "Аутизм - Регионы" 

tel.: +7 (923) 1055575 

e-mail: pressoffice@autismregions.ru 

 

 

Приложение 

 

Члены Ассоциации "Аутизм-Регионы" 

 

Воронежская область 

 

ВРООИ "Искра надежды" 

г. Воронеж, пр-т Московский, д.10, оф. 109 

Председатель правления Поветкина Татьяна 

+7 (4732) 47-88-23, +7 (920) 426-52-06 

t_e_povetkina@mail.ru 

  

ВРОО "АутМама" 

г. Воронеж, ул. Героев Стратосферы, 5-35 

Председатель Ишевская Ольга 

+7 (920) 2117595 

autmama@mail.com 

 

Белгородская область 

 

БРОО "Мир без границ" 

г. Губкин, ул. Севастопольская, дом 12, кв.64 

Исполнительный директор Колтун Галина 

+7 (906) 5663298 

sovet.mbg@gmail.com 

  

Московская область 

  

АНО "Учимся вместе" 

г. Москва, ул. Б. Черемушкинская, д.7, кв.55 

Директор Маленкин Юрий, контактное лицо Складова Наталья 

+7 (925) 2291600, 

Маленкина Елена 

+7 (916) 6131747 

info@uvmeste.ru 

  

АНО "Центр коррекции аутизма" 

г. Москва, ул. Радищевская Верхняя, дом 7, стр. 3, комната 8  

Директор Витрянюк Сергей 

+7 (909) 9426699 

vtr@bk.ru 

mailto:pressoffice@autismregions.ru
mailto:autmama@mail.com


 

 

  

АНО "Инклюзивная молекула" 

г. Москва, ул. Дубининская, д.90 

Директор Соловьёва Анна, контактное лицо Мартынов Сергей Алексеевич 

+7 (495) 784-3118 

info@ano-im.ru 

  

АНО "Ресурсный класс" 

г. Москва, ул. Кутузова, д. 2, кв. 404 

Исполнительный директор Радионова Юлия 

+7 (495) 7249959 

autismresourceteam@gmail.com 

  

РОО "Ковчег" 

г. Москва, ул. Авиамоторная, д.30-А, школа №1321 

Председатель совета Ленартович-Ретель Екатерина 

Руководитель проектов Кабирова Ольга 

+7 (916) 855-50-38 

marus@nashkovcheg.ru 

olya_kabirova@mail.ru 

  

АНО "Перемена" 

Московская область, г. Балашиха, мкр. Ольгино, ул. Шестая, д. 13, кв. 115 

Директор Шимова Евгения 

+7 (962) 9104636 

anoperemena@mail.ru 

  

АНО "Право выбора" 

Московская область, г.Королев, ул. Фрунзе, д.4, пом .4. 

Директор Гусарова Ольга 

+7 (985) 5459550 

gusarova.olga777@yandex.ru 

  

Ленинградская область 

  

АНО "Спектр А" 

г. Санкт-Петербург, ул. Разъезжая, дом 16-18, кв. 69 

Руководитель Денисова Наталья 

+7 (921) 8477705 

gustine1@ya.ru 

  

БФ "Открытая дверь" 

г. Санкт-Петербург, ул. Туристская, д. 2, офис 70 

Директор Инна Николаевна 

+7 (921) 9404057 

inna.tihonova@gmail.com 

  

АНО "Синие паруса" 

г. Санкт-Петербург, ул. Маршала Захарова, корп. 1, кв. 201 

Директор Геинрих Оксана 

+7 (905) 2195787,  +7 (812) 7450663, 

ogenrih@yandex.ru 



 

 

  

АНО "Контраст" 

г. Санкт-Петербург, ул. Химиков, д. 28, ЛИТ АС1-Н, офис 501, 

Директор Плотникова Арина 

+7 (981) 9795751, +7 (981) 8042250 

anokontrast@mail.ru 

  

АНО "Простор" 

г. Санкт-Петербург, ул. Аллея Поликарпова, д. 2, лит. А, кв. 701 

Директор Алейник Дарья 

+7 (963) 303-0160 

ano.prostor@gmail.com 

  

СП БОО "Признание" 

г.  Санкт-Петербург, пр-д 5-Й Предпортовый, д. 1, кв. 71 

Директор Кузнецова Оксана 

+7 (911) 223 92 41 

okslib@gmail.com 

  

АНО "Крылья" 

 г. Санкт-Петербург, ул. Средняя Подъяченская, д. 11, лит. А, кв. 2 

Директор Бауэр Анна 

+7 (921) 9472926 

oruale@ya.ru 

  

АНО "РАСкраски" 

г. Санкт-Петербург, ул. Типанова, д. 27/39, кв. 211 

Директор Хабалов Сергей 

Контактное лицо Хабалова Светлана 

+7 (921) 9541158, +7 (911) 9413607 

reskl312@mail.ru     

  

АНО "РАСтем Вместе" 

г. Санкт-Петербург, Кронверкский пр., д.55, кв 8 

Учредитель Апарина Ирина 

+7 (921) 439-8127 

ras.vmeste@gmail.com 

  

Новосибирская область 

  

АНО "Атмосфера" 

г. Новосибирск, проспект Академика Коптюга, д.19, кв.62 

Президент Бондарь Евгений 

+7 (913) 9056322 

bond@itam.nsc.ru  

Координатор Заломова Екатерина 

+7 (923) 1055575 

ekaterina-ru@yandex.ru 

  

АНО "Ресурс" 

г. Новосибирск, ул. Вилюйская, д. 13, кв. 14 

Директор Дмуховский Сергей 



 

 

+7 (913) 4824323 

resource.nsk@gmail.com, s.dmukhovsky@ya.ru 

  

АНО "Диада+1" 

г. Новосибирск, ул. Гоголя, д.204/1 

Директор Мальтинская Наталия 

+7 (913) 8979690 

ano.diadaplusodin@gmail.com, novosibirsk.centr@gmail.com 

  

АНО "Рассвет" 

г. Бердск, улица Седова, дом 12 (фактический тот же) 

Председатель Козлитин Сергей 

Головинская Ирина 

+7 (953) 8037053 

goliv1980@mail.ru 

  

Ассоциация "Спектр" 

г. Новосибирск, Оловозаводская улица, дом 18/1, квартира 24 

Президент - Сычев Роман Александрович 

Исполнительный директор Артемова Светлана 

+7 (913) 9432236 

spectrnsk2017@yandex.ru 

  

АНО "Горизонт" 

г. Новосибирск, ул. Забалуева, д. 53/1, кв. 23 

Директор Балев Вадим 

+ 7 (960) 7802167, 

nsk.gorizont@gmail.com 

  

АНО "Инклюзия" 

г. Новосибирск, ул. Зорге, д. 275, кв 56 

Директор Чен Майя Сергеевна 

inklusia.nsk@gmail.com 

+7 (913) 9023526 

  

Ивановская область 

  

АНО "Содействие" 

г. Иваново, ул. Почтовое отделение 14-е, д.252, кв.25 

Директор Егорова Анна 

+7 (980) 6887757 

egorova_av@inbox.ru, 

  

Республика Северная Осетия – Алания 

  

СОРОО "Выбор" 

г. Владикавказ, ул. Кутузовадом 83 , корп. 5, кв. 44 

Председатель Короева Бэлла 

+7 (928) 4809830, +7 (961) 8243988 

vladelana@gmail.com 

Заместитель Председателя Зафириду Марина 

+7 (918) 8206165, +7 (989) 0350875 



 

 

axilleas0505@mail.ru 

  

АНО "Лоскутное одеяло" 

г. Владикавказ, пр. Коста, д. 225, кв. 61, 

Директор Икаева Мадина Эльбрусовна 

+7 (989) 0367877 

madina_kannon@mail.ru 

  

Астраханская область 

  

Аcсоциация "Аутизм.Астрахань" 

г. Астрахань, 2-я Зеленгинская, дом 1А, литер А. 

Директор Чулкова Татьяна 

+7 (961) 8154445 

autizm.astrakhan@mail.ru, chulkova_tatyana@mail.ru  

  

Республика Татарстан 

  

МГОО "Просто другие" 

г. Казань, проспект Победы  д.15, корп. 3, кв.49. 

Председатель  Рамазанова Алина 

+ 7 (987) 2968866 

prosto.drugie@mail.ru 

  

Республика Марий Эл 

  

МОО "Ребенок с будущим города Волжска" 

г. Волжск, ул. Советская 10-1 

Председатель совета Алексеева Александра 

+7 (960) 0948740 

mirr9896@gmail.com 

 

РОО "Раскрась мир" 

г. Йошкар-Ола, ул. Петрова, д. 4, к. В, оф. 15 

Председатель Шаганова Анна 

+7 (902) 7391300 

rooraskrasmir@gmail.com 

  

Липецкая область 

  

ЛРОО "Вырастите мир. Аутизм вЛипецке" 

г. Липецк, Курская улица, дом 38 (фактический тот же) 

Исполнительный директор Рощупкина Александра 

+7 (920) 2499101 

autizm-lipetsk@yandex.ru 

  

Иркутская область 

  

АНО "АПЦ Рассвет" 

г. Иркутск, Микрорайон Зеленый, дом 17, квартира 23 (фактический тот же) 

Председатель Родыгина Екатерина 

+7 (950) 1345111 



 

 

apc.rassvet38@gmail.com 

  

Ростовская область 

  

Шолоховский район, ст. Вёшенская 

ул. Молодёжная, д. 1а 

Ушакова Елена 

+7 (928) 1532894, +7 (928) 9596965 

roorv25@mail.ru 

  

Башкортостан 

  

АНО "Рассвет" 

г. Уфа, ул. Менделеева д. 173, кв. 208 

Исполнительный директор Кожевникова Юлия 

+ 7 (917) 345 48 35 

autism-ufa@mail.ru 

  

Костромская область 

  

г. Кострома, ул. Дровяная, д. 33 кв.2 

Смурова Надежда 

+7 (909) 2534499 

nlee81@list.ru 

  

Костромская область 

  

БФ "Открыть мир" 

г. Кострома, Кинешемское шоссе, д. 37 

Президент Добрецова Анна 

+7 (930) 0915070 

outmir44@gmail.com 

 

Алтайский край 

  

г. Бийск, пер. Красноярский, 30/1-16 

Ненашева Екатерина 

 +7 (923) 7935483 

nenasheva.k80@mail.ru 

  

Самарская область 

  

АНО «Особенный город» 

Учредитель Миленькая Ксения 

Самарская область, пос. Придорожный, Николаевский проспект, 46, кв. 5 

+7 (927) 7905329, 

gorod.os@yandex.ru 

  

АНО ДО "Научно-образовательный центр "Инклюзивное образование" 

г. Самара, ул. Гагарина 89, кв 17 

Учредитель Бутусов Михаил Игоревич 

+7 (927) 7095329 



 

 

gorod.os@yandex.ru 

 

Новгородская область 

  

Ткаченко Александр 

г. Великий Новгород, ул. Озёрная, д. 14, кор. 1, кв. 63, конт. 

+7 (911) 6448130 

an_tk64@mail.ru 

  

Краснодарский край 

  

АНБО  "Росток Надежды" 

353560, Краснодарский край, Славянский район, г. Славанск-на Кубани, ул. Рыночная, 

д.266 А. 

Директор Пушкарева Ирина 

 +7 (918) 0713664 

  

Ставропольский край 

  

АНО "Новая инклюзия" 

г. Ставрополь, ул. Спартака, д. 2, кв. 207. 

Исполнительный директор Ильченко Юлия 

+7 (918) 7561886 

ano_novaya_inklyzia@mail.ru 

  

Ульяновская область 

  

АНО "Новый взгляд" 

г. Ульяновск, ул. Генерала Мельникова, 14-81, 

Исполнительный директор Романова Ангелина 

+7 (917) 6266732 

noviy.vzgljad@mail.ru 

  

Члены, которые готовятся к вступлению в Ассоциацию: 

  

Тамбовская область 

  

БФ "Тамбовский" 

г. Тамбов, ул. Советская, д. 191, оф. 203 Б. 

Контактное лицо: Кулик Светлана 

+7 (900) 4948337 

rassvet@tambov-fond.ru 

  

 


